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Lothar von Seltmann wurde 1943 in Krakau geboren. Nach dem Tod seiner Eltern 1945 kam er 
als Vollwaise nach Müsen im Siegerland, wo er auch heute noch wohnt. Er studierte Pädagogik 
mit dem Wahlfach Theologie, wurde Lehrer, Lehrerausbilder an Seminar und Hochschule und 
zuletzt Rektor einer Hauptschule. 1991 erlitt er einen Unfall, in dessen Folge er 1993 vorzeitig 
pensioniert werden musste. Nach seiner Genesung wurde er zum Schreiber bekannter Romanbio-
graphien. Seitdem ist der Autor, der auch Liedermacher ist, als ehrenamtlicher Mitarbeiter und 
Referent – leider inzwischen ohne seine Frau Ulla – unterwegs in christlichen Gästehäusern und 
Gemeinden. Die beiden haben zwei Söhne, eine Tochter und sechs Enkel. 
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Ich befasse mich immer wieder gerne mit dem wohl ältesten bekannten 

Liederbuch, weil seine Texte mitten aus dem Leben gegriffen sind; auch die 

unter den Nummern 120–134: 15 Maalot-Lieder halfen den Pilgern hinauf 

nach Jerusalem. Sie wollen auch uns „hinauf“helfen zum Höhepunkt unseres 

Lebens.

Schauen wir also in diesen Teil des Psalters und hören auf das, was David 

und andere Sänger und Beter uns vor Jahrtausenden auf ihren Wegen nach 

„oben“ vorgesungen und vorgebetet haben. Manches davon lässt sich auch 

heute noch oder wieder singen.
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„Wer singt, kommt leichter nach
oben, denn er betet doppelt!“ –
Die zeitlose Botschaft der 
Aufstiegspsalmen
Mo, 19. – Fr, 23. Mai 2025

Gästehaus Bethel • Maisenbach
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Auch zu einzelnen Vorträgen oder als Tagesgäste sind Sie uns herzlich willkommen!


